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ACTA DA REUNIÃO PLENÁRIA DE NÚCLEO 
DE 17 DE MARÇO DE 2009 

 
1. Presenças:  

� Do Núcleo: Ana Maria Abreu, Cónego José Traquina, Georgina Matos, José António Abreu, 
José Mendes, Patrícia Abreu e Pedro Palma. 

 
� Ausências: João Carrilho, Madalena Villa de Brito, São Mateus e Teresa Granchinho. 

 
2. Oração, realizada pelo Presidente de Núcleo. 
 
3. Reflexão: «Temos feito algumas coisas interessantes, mas depois temos muitos momentos 

“mortos”». 
 

� O ritmo da vida de cada um leva a que não possamos ter uma maior dinâmica no 
núcleo. Por este motivo, acabamos por não conseguir ter uma postura de 
solidariedade tão activa como gostaríamos. Estamos todos na mesma linha de 
pensamento, por isso estamos a andar ao ritmo que queremos, se não já o 
teríamos incrementado. 

� Somos um grupo tão pequeno que não faz sentido dividi-lo em departamentos (um 
grupo de 3 pessoas é quase metade dos elemento do núcleo), mas todos devem 
colaborar com ideias para actividades pois, de outro modo, desmotiva quem as 
pensa sempre e cansa os restantes elementos. Temos de ser mais pro-activos. 

� NA PRÓXIMA REUNIÃO cada um trará uma ideia para uma actividade, criando-
-se depois um arquivo com as propostas. 

� Uma actividade não pode ficar pedente só porque não podem comparecer todos 
os elementos. 

 
4. Conferência: “de Condestável do Reino de Portugal, a Santo do Reino de Deus”: 

� Terá lugar no dia 28 de Março, pelas 15h 30m, no Salão Paroquial. 
 
5. São Nuno de Santa Maria: 

� Canonização, em Roma, no dia 26 de Abril; 
� Missa de Acção de Graças dia 10 de Maio pelas 10h; 
� Poderíamos propôr à região o Rally Paper que organizámos no ano passado para 

o dia 6 de Novembro ou próximo. 
 
6. Actividade de bem-estar dos associados e famílias: O Padre Traquina propôs mais 

actividades, com algum fundo, que envolvam as famílias. Uma ideia poderia ser a projecção de 
filmes, em alguns sábados à noite, após os quais se faria uma “conversa em família” sobre o 
tema. 

� Se for uma longa metragem tem de haver cortes ou ser vista em 2 partes (no final 
da 1ª debatia-se o que se vira até então e imaginava-se o final do filme; no dia da 
2ª parte via-se se correspondia) para não se tornar tão pesado. Também podem 
ser documentários. 

� Exemplos: - filmes que abordem problemas familiares e que geralmente não são 
exibidos na televisão; 
- Os documentários que passam no “Ecclesia” (a Georgina vai tentar 
arranjar, junto do Paulo Rocha, director da Agência Ecclesia); 
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- O filme “Uma verdade Inconveniente” de Al Gore que é um 
documentário sobre o meio ambiente (proposto pelo Pedro). 

� NA PRÓXIMA REUNIÃO cada um trará uma proposta de um filme ou 
documentário. 

 
6. Actividade de 4 e 5 de Abril: Visita a Instituição de Apoio Social: Adiamos para depois da 

Páscoa. A Georgina e o Pedro vão telefonar para o Lar Casapiano no Bairro da Boavista a pedir 
uma reunião com o director num sábado ou domingo. Poderá também falar-se com a animadora 
sócio-cultural para saber se tem alguma ideia de que tipo de actividades poderiam gostar os 
idosos de lá. Podemos falar com o grupo dos Acólitos da Paróquia para saber se estão 
interessados em representar a peça “S. Paulo, o Grande Convertido” com a qual ganharam o 
«I Festival Jovem de Canção e Teatro». 

 
7. Notas dispersas: 

� Bar: Tem tido maior afluência. Durante a semana a máquina fica na Biblioteca da 
Igreja e no Bar aos Domingos e dias de actividades no Salão. A Clotilde 
Pinheiro da Pastoral da Família e a cunhada têm ajudado nos Domingos em 
que não pode estar presente ninguém da FNA. 

� Antigos escuteiros: Podíamos institucionalizar o “Dia do Antigo Escuteiro” na 
Paróquia, com vista à promoção da FNA e à angariação de novos 
elementos. Poderia ser realizado por volta do dia 11 de Março (aniversário 
no Núcleo) com um lanche ou jantar, uma conversa, projecção de um filme 
e/ou fotos. Vamos começar já a fazer uma listagem para depois contactar; 
devemos pensar em antigos escuteiros que sem terem pertencido ao 
Agrupamento 57, residam na área da freguesia de Benfica. 

� Promessas do Agrupamento 57: Ocorrerão no Domingo pelas 15h. Encontrar-nos-
-emos pelas 14:30. 

� Sugestões do Padre Traquina: 
- Comemorar o dia de São Nuno na Paróquia; 
- Promover a história/elementos históricos do Agrupamento 57; 
- Fazermos um espetáculo de teatro/marionetas para as famílias dos 

associados; 
- Usar o tema da Educação num filme, debate ou palestra (por exemplo com 

o Padre Feytor Pinto). 
 
8. Próxima reunião: 28 de Abril. Não esquecer as ideias que temos de trazer. 
 
9. Oração Oração, realizada pelo Assistente do Núcleo. 


