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ACTA DO PLENÁRIO COM A PRESENÇA DA DIRECÇÃO REGIONAL 
DE 6 DE OUTUBRO DE 2009 

 

1. Presenças (por ordem alfabética) : 
� Do Núcleo: Ana Maria Abreu, Cónego José Traquina, Georgina Matos, José António Abreu, 

José Mendes e Patrícia Abreu. 
 

� Da Região: Ana Teodósio, David Loureiro e João Policarpo. 
 

2. Oração, realizada pelo Assistente do Núcleo. 
 

3. Palavras do Presidente Regional, João Policarpo: 
� ACANAC: Entrega do diploma de participação e agradecimento pela colaboração do núcleo 

nos trabalhos de preparação 
� Eleições regionais: Agradecimento à participação do núcleo. 
� Boletim “Lais de Guia”: o seu objectivo é a divulgação das actividades dos diferentes núcleos 

(as que ocorreram, as que irão ocorrer, as abertas à região e as que são apenas do núcleo), 
por forma a estimular os outros à realização de actividades. Só funcionará se os núcleos 
enviarem uma pequena notícia/descrição, com ou sem fotos, das actividades que forem 
realizando. 

� Tema para o próximo triénio: “EU COM TODOS NO MUNDO”. Pretende-se fazer um 
crescimento pessoal nas diferentes vertentes (humana, espiritual, individual). Poderá ser 
dividido em 3 temas anuais ou feito em conjunto. 

� “Carta de Núcleo”: Trata-se de um documento que tem como objectivo apresentar a 
fraternidade aos candidatos e ser a base para iniciar um novo núcleo. Irá ser formado um 
grupo com vista a trabalhar na sua elaboração, com o auxílio de grupos de debate com os 
restantes elementos da região, por forma a obter o maior número possível de opiniões. 

� “Actividade de valorização/crescimento individual”: Pretendem-se voluntários para a 
participação em diferentes projectos, os quais incluem formação para o fazer: encadernação 
e organização dos livros da biblioteca da sede da região, aprendizagem de novas 
tecnologias, socorrismo, criação de um coro e de um cancioneiro, e outros temas por 
iniciativa dos núcleos. 

 

4. “Kantakye”: Trata-se da reunião de presidentes de núcleo da região, que ocorre anualmente 
após o “Gradil”, com o objectivo de elaborar o calendário final das actividades da região. Cada 
ano a sua organização está a cargo de um núcleo e consiste numa actividade da parte da 
manhã, almoço partilhado e reunião pela tarde. Este ano ocorrerá no próximo dia 24 e cabe ao 
nosso núcleo esta responsabilidade. Pretende-se aproveitar a presença da região para investir a 
Madalena na eucaristia das 19h. 

 

5. Eleições dos órgãos nacionais da FNA: Terá lugar no dia 21 de Novembro. Cada núcleo pode 
fazer-se representar por até 3 elementos com cargos (os quais têm direito a voto); no caso de 
haver um elemento sem cargo que possa substituir um dos elementos com cargo, este último 
terá de delegar por escrito para que o primeiro possa votar. O Presidente Regional apelou à 
importância de todos os núcleos estarem representados no acto eleitoral. 

 

6. Planeamento das actividades de núcleo para o ano 2009-2010: foi aprovado o calendário em 
anexo. 

 

7. Propostas de actividades a construir no futuro: 
� “Caminho de Santiago”; 
� Separação de lixos na Paróquia (ensinar e pôr em prática). 

 

Oração, realizada pelo Assistente do Núcleo. 


